Appel a volontaires !

Recherche de biomarqueurs de ’endométriose dans le sang de
regles !

Nous recherchons des donneuses avec et sans endométriose !

Conditions de participation a I'étude :

- Vous étes agée de 18 a 45 ans

- Vous habitez en région parisienne

- Vous avez des régles

- Vous avez déja utilisé une coupe menstruelle et vous vous sentez confortable pour
en utiliser une pendant environ 4h dans le cadre de cette recherche

Dans le cadre d'un projet de recherche mené par l'Institut National de la Santé et
de la Recherche Médicale (INSERM), en collaboration avec I'hépital Cochin (APHP),
nous recherchons des volontaires atteintes ou non d’endométriose pour réaliser un
don de sang de régles dans le cadre de I'étude MultiMENDo, qui porte sur la recherche
de marqueurs diagnostiques et pronostiques de I'endométriose dans le sang des
régles chez les femmes en age de procréer.

L’endométriose est une maladie gynécologique complexe et hétérogéne, dont les
symptémes les plus classiques sont des douleurs dans le bas du ventre et au cours
des rapports sexuels. Cette maladie touche environ 1 femme sur 10 et impacte
fortement la qualité de vie des femmes affectées. Actuellement, le diagnostic prend
entre 7 et 10 ans aprés l'apparition des premiers symptdémes, trouver des
biomarqueurs rendant le diagnostic plus facile et plus rapide est donc trés important.

Déroulement de la recherche : cette étude se déroulera a I’hopital Cochin,
Batiment Port Royal,
123 Bd de Port Royal, 75014 Paris.

Si vous souhaitez participer a cette recherche et si vous remplissez les

conditions, contactez-nous :
e-mail : multimendo.cch@aphp.fr
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